Hessischer Judo-Verband e.V.

Sichtungslehrgang U15
fur den Kader 2024

Veranstalter: Hessischer Judo-Verband e. V.
Ausrichter: 1.JC Samurai Offenbach e.V.
Termin: Sonntag, 5. November 2023
Ort: Dojo Hafenschule

Hafenallee 13-15
63607 Offenbach am Main

Parken: Parkplatz Mainvorgelande, Mainstralte

9.30 bis 20.30 Uhr: drei Stunden kostenlos (griine Taste mit weilem
Hakendrticken), danach jede angefangene halbe Stunde 70 Cent
Anfahrt PKW: Uber Mainstralle oder Uber Kaiserstralle

Parkhaus Hafenzentrum ist sonntags geschlossen!

Teilnehmer: Judoka der Jahrgange 2010/2011/2012- mannlich und weiblich

Der 2009 Jahrgang ist als Trainingspartner herzlich willkommen

Zeit: 1. Trainingseinheit: 10:00 bis 12:00 Uhr
2. Trainingseinheit: 13:00 bis 15:00 Uhr

Mitzubringen: Judoanzug, Tape, ggf. Schitzer
Verpflegung: Bitte Verpflegung und Getranke ausreichend selbst mitbringen.
Trainer: HJV-Jugend-Landestrainer Dominik Riedel + Frank Holperl

Vereinstrainer sind — wie immer — herzlich willkommen.

Meldung: Wir bitten um Anmeldung bis zum Mittwoch, den 01.11.23 Gber Doo:
https://doo.net/veranstaltung/138993/buchung (kostenfrei)

Sportliche Leitung: Landesjugendleitung

Marion Hohmann + Thomas Bickel
Landesjugendleitung



