Technik- und A9
Randorilehrgang des Bezirks Ost 7

Veranstalter:

Hessischer Judo-Verband

Ausrichter: FTV 1860 Frankfurt
Datum: Samstag, der 06.05.2023
Ort: PfingstweidstraBe 7 (Nahe Zoo)
60316 Frankfurt
Ablauf: > 13:00-14:30 Uhr (1. Einheit)
» 14:30-15:30 Uhr (Pause + freie Sportgestaltung, Spiele)
» 15:30-17:00 Uhr (2. Einheit)
Inhalte: Stand- und Bodentechniken, Randori
Teilnehmer: Judoka der U11-U18 (Jg. 2014-2006) aus Vereinen des Bezirks Ost.
Mindestgraduierung: 8. Kyu (weiB-gelb).
Trainer: Khalid Fadda, Julian Jungermann
Meldung: Mit Namen und Verein bis spatestens 29. April 2023
Meldeanschrift: Jungermann@hessenjudo.de
Hinweise: > Mitzubringen: Judopass, ggf. Eigenverpflegung (Verzehr, Getrénke...)
> Es gilt die Datenschutzordnung des HJV vom 03.07.2016. Ohne
Nachteil kénnen die Teilnehmer/innen der Verdffentlichung ihrer
Wettkampfdaten/Bild im Internet jederzeit mit Wirkung fir die
Zukunft widersprechen.
> Die Teilnehmer/innen missen fur Unfall- und Haftpflichtversicherung
selbst Sorge tragen, Veranstalter und Ausrichter bernehmen keine
Haftung.
> Es gelten die glltigen Sport- und Hygienebestimmungen in Hessen.
> Die Halle ist mit sauberen Hallenschuhen zu betreten.
Sportliche ) . . g,
Leitung: Julion Jungermavwy  Michael Walger — Rudiger Kotte
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