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Safe Sport / Kindeswohl im Sport 
 
 
Sehr geehrte Damen und Herren, 
liebe Sportfreundinnen und -freunde, 
 
wir schreiben Ihnen heute, weil das Themenfeld „Kindeswohl im Sport“ derzeit in den 
Medien sowie in unserer alltäglichen Arbeit sehr präsent ist. Zudem möchten wir 
sicherstellen, dass alle im Sport Tätigen auf dem gleichen Wissensstand sind. Der Start 
in ein neues Jahr bietet sich an, alle Aktivitäten zusammenzufassen und einen 
Überblick zu geben, was in Hessen aktuell passiert und welche 
Unterstützungsmöglichkeiten es gibt. Denn wir alle in den Sportorganisationen haben 
ein hohes Interesse daran, dass sich Mitglieder in unseren Vereinen sicher fühlen. 
 
Auch aus diesen Gründen vermittelt das “Titelthema Safe Sport” in der ersten Ausgabe 
von “Sport in Hessen” im Jahr 2024 einen Überblick, aber auch vereins- und 
verbandspraktische Informationen, denn wir erleben das Thema als ein sehr 
dynamisches und stetig wachsendes Arbeitsfeld. 
 
Im aktuellen Koalitionsvertrag von CDU und SPD in Hessen wird dem Thema ebenfalls 
eine große Bedeutung beigemessen. 
 
Da wir uns in Hessen bereits seit zwanzig Jahren mit dem Themenfeld Kindeswohl 
beschäftigen, konnten wir mit unserer entwickelten Expertise ein vielfältiges 
Serviceangebot für unsere Mitgliedsorganisationen erarbeiten. Unser Ziel ist es 
weiterhin, alle im Sport tätigen Personen auf das Thema sowie aktuelle Entwicklungen 
aufmerksam zu machen, fortlaufend zu informieren und vor allem Hilfestellung 
anzubieten. 
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Unsere Unterstützung beinhaltet neben der Auseinandersetzung mit dem Thema und 
dem Aufbau eines Schutzkonzeptes in den Vereinen, Verbänden oder Sportkreisen 
auch die Beratung bei konkreten (Verdachts-) Fällen. Wir danken allen Vereinen, 
Verbänden und Sportkreisen, die bereits Schutzkonzepte erarbeitet bzw. sich mit 
präventiven Strukturen auseinandergesetzt haben und rufen alle Sportorganisationen 
unter dem Dach von lsb h und SJH auf, ihre Kindeswohl-Anstrengungen noch weiter 
auszubauen. Die von uns zur Verfügung gestellten Materialien und Serviceleistungen 
unterstützen Sie als Verantwortliche und tragen dazu bei, dass unsere Strukturen in 
Hessen stark sind und eine Kultur des Hinsehens gelebt wird. 
 
Wir alle sind gefragt, Rahmenbedingungen im Sportalltag zu schaffen, in denen Kinder 
und Jugendliche beteiligt, geschützt und gefördert werden sowie alle Sportler*innen 
jeglichen Alters ein gesundes und positives Miteinander erleben. Die Leitplanken 
hierfür bilden die Kinder- und Menschenrechte, die in unserer Satzung bzw. 
Jugendordnung fest verankert sind. 
 
Mit dem im November 2023 gestarteten „Bündnis Safe Kids“ reagieren wir nachhaltig 
auf die Entwicklungen - hessen- und bundesweit. Das Bündnis hat zum Ziel, 
Ansprechpersonen und Kindeswohlbeauftragte, die sich dem Thema Schutz vor Gewalt 
widmen, zu stärken und durch das Netzwerk noch mehr Synergien zu schaffen sowie 
Qualitätsstandards und eine inhaltliche Weiterentwicklung zu sichern. Wir freuen uns 
darüber, dass schon einige Sportkreise und Verbände Bündnis-Partner sind und mit 
uns gemeinsam ein umfassendes Schutzkonzept erarbeiten. Und selbstverständlich 
freuen wir uns über weitere Bündnis-Interessenten und entsprechende Nachfragen. 
 
Neben diesen genannten Punkten kommen viele weitere Aktivitäten dazu, die der 
Landessportbund sowie die Sportjugend Hessen im letzten Jahr umgesetzt haben. So 
haben wir weitere verpflichtende Anforderungen des DOSB-Stufenmodells umgesetzt, 
z.B. die Aktualisierung des Verhaltenskodex und Anpassungen im Bereich der Vorlage 
der erweiterten Führungszeugnisse in Verbindung mit Lizenzausstellungen und  
-verlängerungen. 
 
2023 wurden rund 100 Verdachts- bzw. konkrete Vorfälle von Gewalt im Sport aus 
hessischen Vereinen, Verbänden und Sportkreisen durch die Sportjugend Hessen 
beraten und begleitet. Auch in der Aufarbeitung von länger zurückliegenden Fällen 
fanden Betroffene sowie die ersten hessischen Vereine und Verbände Unterstützung 
bei der Initiierung und Begleitung durch uns. In all diesen Prozessen erleben wir Sie 
als mitwirkende, unterstützende Akteure und danken Ihnen für Ihren Einsatz. 
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Auch in diesem Jahr möchten wir das Thema Kindeswohl in den hessischen Strukturen 
weiterentwickeln und freuen uns darauf, mit Ihnen im Austausch zu sein. Es gilt, 
Gewalt und Belästigung im hessischen Sport keine Chance zu bieten. Vielen Dank, dass 
Sie sich dafür engagieren! 
 
 
Für Fragen steht Ihnen Isabelle Schikora, ischikora@sportjugend-hessen.de, gerne zur 
Verfügung. 
 
 
Mit freundlichen Grüßen 
 
 
        
Juliane Kuhlmann      Malin Hoster 
Präsidentin des Landessportbundes Hessen e.V.    Vorsitzende der Sportjugend Hessen 
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