
Wie verlängere ich meine Trainer C Lizenz des hessischen Judoverbandes ?  

Stand: Dezember 2025 

 

Die Gültigkeit einer DOSB Trainer C Lizenz Judo beträgt generell ab Ausstellungsdatum 

bzw. Verlängerung 4 Jahre. Für eine tagegenaue Verlängerung um weitere 4 Jahre werden 

folgende Unterlagen benötigt: 

- Erweitertes polizeiliches Führungszeugnis ohne relevante Einträge im digitalen Judopass 

- Ehrenkodex im digitalen Judopass 

- Nachweis über die aktive Teilnahme an den unten aufgeführten Lehrgängen.  

- Bei DOSB- Trainer Lizenzen des DJB (Trainer B oder A) deren Nachweis einer gültigen 

Verlängerung. 

- Die DOSB Judotrainer C Lizenz inkl. Lizenznummer als PDF-Dokument. 

Alle Unterlagen (außer erweitertes Führungszeugnis und Ehrenkodex) sind als PDF-

Dokumente an folgende Mailadresse zu senden: Lehrwesen(at)hessenjudo.de 

Ervin Susnik 

Lehrwart des hessischen Judoverbandes e.V. 

Kennedystrasse 32 

63477 Maintal 

Innerhalb der Gültigkeitsdauer der Lizenz sind folgende Fortbildungen für eine Verlängerung 

um weitere 4 Jahre erforderlich: 

• 2 A-Level Fortbildungen des HJV im Umfang von 8 LE 

• 1 A-Level Fortbildung des HJV (8LE) und 2 weitere B-Level Fortbildungen (4 LE) des HJV 

• 1 A-Level Fortbildung des HJV und weitere speziell für die Verlängerung von Übungsleitern 

ausgeschriebene Fortbildungen des LSBH bzw. Sportjugend im Umfang von mindestens 15 

UE/LE 

• Verlängerung einer höherwertigen (B-Trainer oder A-Trainer) Lizenz des DJB 

 

Alles weitere regelt die Ausbildungsordnung des DJB in der jeweils aktuellen Fassung: 

https://www.judobund.de/bildung 

 

 

 

Ervin Susnik 

Referent für das Lehrwesen 


