Dezentrale Dan-Vorbereitungslehrgange

Im 1.Halbjahr 2022 des Hessischen Judo-Verbandes e.V.

in Wettenberg, Gambach und Mihlheim

Datum Zeitrahmen Ort Modul
So 06.Marz 10:00-14:00 Wettenberg M1
So 20.Méarz 10:00-14.00 Muhlheim M1
So 24.April 10:00-14:00 Wettenberg M2
So 15. Mai 10:00-14:00 Wettenberg M3
So 29.Mai 10:00-14.00 Muhlheim M2
So 12.Juni 10:00-14:00 Gambach M1
So 19.Juni 10:00-14:00 Wettenberg M2
So 03.Juli 10:00-14:00 Wettenberg M3
So 24.Juli 10:00-14:00 Muhlheim M3

Prafungsinhalte fur den 1. bis 3.Dan
Modul 1: Boden Vorkenntnisse / Bodentechniken / Anwendungsaufgabe Boden / Kata
Modul 2: Stand Vorkenntnisse / Wurftechniken / Anwendungsaufgabe Stand / Kata

Modul 3: Ubungsformen / Offene Themen / Theorie / Kata

Veranstaltungsorte und Ausrichter:

TSV Krofdorf-Gleiberg e.V. Mehrzweckhalle neben der Eduard-David-Sporthalle
35435 Wettenberg / Krofdorf-Gleiberg, Turnhallenstral3e

TSV 1903 Gambach e.V. Schulturnhalle
35516 Minzenberg / Gambach, Schulstrale 11

BC Muhlheim e.V.
63165 Mihlheim a.M., Anton-Dey-StralRe 60

Stadtisches Sportzentrum, Dojo im 1.0bergeschoss

Sportliche Leitung: Burkhard Hubner und Wolfgang Geissler

Meldung und bei Fragen: geissler@hessenjudo.de

Coronabedingt und aus organisatorischen Griinden wird um eine Anmeldung bis 3 Tage vor
Lehrgangsbeginn gebeten.

Pandemiebedingt ist die Teilnehmerzahl begrenzt. Es gilt die Reihenfolge der Anmeldungen.
Teilnahme ohne Anmeldung ist mdglich, allerdings bei Terminverschiebung und bei
Auslastung der Hallenkapazitat kénnen nur Angemeldete benachrichtigt werden.

Die zum Zeitpunkt des Lehrgangs geltenden aktuellen Corona Regeln sind einzuhalten.

Die o0.g. Lehrgange kdnnen von allen Interessierten besucht werden

Weitere Dan-Vorbereitungslehrgange an anderen Orten finden statt, siehe hierzu die entsprechenden
Ausschreibungen auf der HJV-Seite.
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